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Pet Nutrition

Optimal Nutrition for Every Pet

|WSAVA Diretrizes de Avalia¢do Nutricional WSAVA

Implementar as Diretrizes é
Tao simples como 1-2-3

] O que dizem as
Diretrizes da WSAVA?

Incluir a avaliacdo nutricional e
recomendagoes dietéticas
especificas

no exame fisico

de para todas as

visitas de cada

animal

E tao simples

como isso

2 O que esta incluido na

inicial (historia nutricional/ nivel de

avaliacao nutricional?

avalia¢do

atividade, peso & condigédo corporal/
muscular)

fazer uma avaliagdo
alargada.
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*Fatores de risco nutricionais no verso

y S-omo incluir a avaliacao nuiricional no

Avaliac¢ao inicial:

e Histéria nutricional/
nivel de atividade

® Peso

® Condicédo corporal/
muscular

Exame fisico normal
Auséncia de fatores
de risco nutricionais

Fazer uma recomendagio
dietética especifica

Achados anormais no
exame fisico
ou presenca de fatores
de risco nutricionais

Avaliacao alargada

Fazer uma recomendagio
dietética especifica



Como garantir que toda a
equipa trabalha em
conjunto no sentido de

implementar as Diretrizes
Diretrizes de Avaliagdo Nutricional da WSAVA

Como desenvolver e ,
Exemplo de um protocolo usado em clinicas que jd incluem a nutrigdo na avaliagdo vital

adaptar um protocolo

escrito que se aplique a "
ADMISSAO

O cliente preenche um formulario de histéria/ atualizagdo nutricional
Pesar a entrada

) Os rececionistas adicionam o formulario de histdria/ atualiza¢do nutricional a ficha
de reconhecer a nutri¢gdo como parte clinica do paciente

si e a sua clinica

Fazer um ('(,)l]ll)]‘O]]lif SO em e([uipa

da avalia¢do vital e seguir as
Diretrizes de Avaliacdo Nutricional CONSULTORIO
para Cdes e Gatos da AAHA, porque

O enfermeiro veterindrio faz o registo da histéria, usando o formuldrio de nutri¢do
0S seus pacientes merecem-no. para ajudar a fazer questdes e iniciar o dialogo

O médico veterindrio executa o exame fisico e avalia¢do nutricional

5 O médico veterindrio faz uma recomendagdo nutricional especifica e regista-a na ficha

Desenvolver, em conjunto, um clinica do paciente
l)l‘()tu('()l() escrito adaptado, para O enfermeiro veterindrio preenche a nota de alta, incluindo a recomendacio
nutricional
O enfermeiro veterindrio Pergunta ao cliente se tem duvidas e refor¢a a
recebem uma avalia¢do nutricional e recomendagio
O enfermeiro veterindrio dispensa ferramentas (copos medidores, documentagéo
sobre nutri¢do, folheto informativo)
em todas as visitas. (Ver 0 exemplo a O enfermeiro veterindrio envia o paciente para casa, com um folheto informativo,
direita) mesmo que os tutores ndo tenham adquirido a dieta recomendada.

garantir que todos os pacientes

recomendagdes dietéticas especificas

Visitar WSAVA.org para consultar SAIDA

as Diretrizes da WSAVA na l'ntegra (S Os rececionistas voltam a perguntar se o cliente tem dividas

as dicas para lhes dar vida na sua Os rececionistas dispensam a dieta e reforcam as recomendagdes

Os rececionistas agendam um telefonema de acompanhamento em 2 a 7 dias, caso
seja recomendada uma dieta nova

Os rececionistas introduzem um lembrete para aquisi¢cdo de uma embalagem nova,
duas semanas antes da data prevista para o consumo de toda a ragdo.

clinica.

“E de extrema importancia incluir a
. L nutrigdo na avaliagdo inicial de um
* Fatores de risco nutricionais:

exame, para providenciar os melhores
® Consideragdes sobre a fase da vida > P p

® Condigao corporal ou muscular anormal cuidados aos animais de Companhia' As
% ® Mau estado da pele ou pelagem diretrizes da WSAVA divulgardo esta
* Doenga sistémica ou dentaria mensagem a nivel internacional e ajudam
Y ® Recompensas, comida da mesa > 10% do .
Pef N UTI’ITI on total de calorias a desenvolver uma parceria entre os
e Dietas nio convencionais tutores e o centro de atendimento

Optimal Nutrition for Every Pet Distarbio gastrointestinal

veterindrio.”
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