
WSAVA Global Nutrition Committee:  
Guidelines on Selecting Pet Foods
Treści etykiet karm dla zwierząt składają się z wielu obligatoryjnych oraz 
przydatnych, dla zespołów weterynaryjnych oraz właścicieli zwierząt, 
informacji. Mogą również zawierać hasła marketingowe, których 
zadaniem jest promować produkt, a nie – informować o składnikach 
odżywczych. Oznacza to, że część treści na opakowaniach, włączając 
nieregulowane prawem określenia takie jak ‘holistyczny’ lub ‘premium’, 
nie dostarcza żadnej praktycznej wiedzy na temat właściwości 
odżywczych produktu. Personel weterynaryjny pełni istotną rolę we 
wspieraniu właściciela, by podejmował on świadome decyzje w 
odniesieniu do żywienia swojego psa lub kota. 

Jakich istotnych informacji powinniśmy poszukiwać u 
producenta karmy

1. Czy firma zatrudnia specjalistę żywienia zwierząt? 

• Odpowiednimi kwalifikacjami jest tytuł doktora w dziedzinie dietetyki 
weterynaryjnej, bądź tytuł specjalisty amerykańskiego (ACVN) lub 
europejskiego (ECVCN) college’u dietetyki weterynaryjnej. 

• Jak się nazywa specjalista żywienia zwierząt w danej firmie, jakie są jej/
jego kwalifikacje oraz status zatrudnienia? Konsultant ma w firmie rolę 
bardziej ograniczoną niż specjalista etatowy.  

2. Kto opracowuje składy poszczególnych diet? 
• Czy dieta jest opracowana przez doświadczonego dietetyka (magistra 

lub doktora w dziedzinie dietetyki weterynaryjnej), czy też przez lekarza 
weterynarii bądź właściciela/hodowcę/trenera? 

• Przygotowanie diety jest złożonym procesem wymagającym wiedzy nie 
tylko w zakresie żywienia, ale również surowców oraz ich przetwarzania, 
które to dziedziny nie są uwzględniane w toku nauki na uczelniach 
weterynaryjnych. 

• Wykształceni i doświadczeni specjaliści ds. żywienia (ang. diet 
formulators) mogą być dodatkowo wykształceni w kierunku technologii 
żywności, co skutkuje lepszymi kompetencjami w zakresie doboru 
składników karmy i substancji odżywczych w odniesieniu do zwierząt 
zdrowych oraz wymagających dietoterapii w przebiegu pewnych chorób 

• Specjalista dietetyki ACVN lub ECVCN może być dodatkowo 
wykształcony w zakresie technologii żywności bądź współpracować z 
wykształconymi technologami żywności w celu lepszego doboru 
składników i substancji odżywczych w diecie. . 

3. Jakie systemy kontroli jakości są wykorzystywane w 
odniesieniu do składników oraz gotowych produktów? 

• Diety formułowane zgodnie z wymaganiami Amerykańskiego 
Towarzystwa Kontroli Pasz, Żywności i Produktów Leczniczych (AAFCO) 
lub Europejskiej Federacji Producentów Karmy dla Zwierząt Domowych 
(FEDIAF) powinny zawierać profile składników odżywczych zgodne z 
wytycznymi tych organizacji. Czy oferowana dieta spełnia te wymogi na 
podstawie analizy bazy składników odżywczych oraz analizy chemicznej 
gotowego produktu? 

• Producenci karm oraz dostawcy powinni zapewnić wdrożenie 
odpowiedniej kontroli jakości w celu zapewnienia bezpieczeństwa dla 
zwierzęcia i opiekuna, co zawiera się w walidacji surowców (składników 
surowych oraz suplementów), analizie składników odżywczych 
gotowego produktu, analizie toksykologicznej, bakteriologicznej oraz 
kontrolach opakowań oraz okresu przydatności do spożycia, 
przeprowadzanych przed, w trakcie, oraz po zakończeniu produkcji.  

4. Jakiego rodzaju badania naukowe zostały przeprowadzone z 
wykorzystaniem danej diety? Czy są to badania opublikowane w 
recenzowanych czasopismach naukowych? 
• Producenci karm nie są zobligowani do przeprowadzania badań 

naukowych w zakresie dietetyki weterynaryjnej by móc produkować i 
sprzedawać dany produkt, natomiast jeśli przeprowadzają takie 
badania, dowodzi to zaangażowanie w sprawy zdrowia i dobrostanu 
zwierząt.  

Jakich istotnych informacji poszukiwać na etykiecie 
produktu  

1. Oświadczenie adekwatności żywieniowej 
• Czy jest to karma pełnoporcjowa? Produkty powinny być oznaczone w 

taki sposób, by informować czy dostarczają wszystkich potrzebnych 
składników odżywczych. Etykieta może ponadto uściślać czy 
pełnoporcjowość składu danego produktu wynika z formulacji 
dostosowanej do istniejących wytycznych, czy zostało to określone w 
badaniach (ang. feeding trials). Produkty oznaczone jako 
„krótkoterminowe”, „czasowe” lub „uzupełniające” powinny być 
wykorzystywane jako niewielki odsetek (10% lub mniej) diety, bądź pod 
nadzorem lekarza weterynarii w przypadku specjalistycznej diety 
weterynaryjnej. 

• Czy produkt spełnia potrzeby żywieniowe danego psa lub kota? AAFCO 
oraz FEDIAF dostarczają producentom informacji w sprawie 
rekomendowanych zawartości składników odżywczych zależnie od etapu 
życia (zwierzę w wieku reprodukcyjnym, rosnące oraz dorosłe) zdrowych 
psów i kotów. Diety z etykietą „dla wszystkich etapów życia” oznaczą 
formulację przeznaczoną dla zwierząt w wieku reprodukcyjnym i 
rosnących.  

2. Ile kalorii w przeliczeniu na gram lub porcję, dostarcza dany 
produkt? 
• W wielu regionach świata ciągle wzrasta odstek zwierząt otyłych. Dostęp 

do rzetelnych informacji w zakresie kaloryczności pokarmu może pomóc 
uniknąć niezamierzonego przekarmiania zwierząt. Informacja dotycząca 
kaloryczności  na etykiecie karmy jest wymagana prawnie jedynie w 
Stanach Zjednoczonych.  Jeśli nie została podana na etykiecie produktu, 
powinna być dostępna poprzez kontakt z producentem lub poprzez 
obliczenie tej wartości z danych wymienionych w sekcji „składniki 
odżywcze”.  

3. Czy producent karmy zapewnia możliwość bezpośredniego 
kontaktu poprzez podanie numeru telefonu lub adresu 
mailowego? 
• Przedstawiciele firmy powinni być dostępni w celu uzupełnienia 

informacji takich jak poziom poszczególnych składników odżywczych, 
które niekoniecznie znajdują się na etykiecie produktu. Producenci karm 
dla zwierząt powinni być w stanie podać do wiadomości wyniki analizy 
wszystkich istotnych składników odżywczych „średnie” bądź „typowe”  
dla danego produktu.  

4. Kto produkuje daną karmę? 
• firmy mogą produkować karmy we własnym zakresie (np. 

„wyprodukowane przez” bądź korzystać z usług podwykonawców (np. 
„wyprodukowane dla” lub „dystrybuowane przez”).  

Jeśli producent danej karmy nie może lub decyduje się nie podawać powyżej 
wymienionych informacji, lekarze weterynarii oraz właściciele zwierząt powinni 
podchodzić ostrożnie do kwestii korzystania z danej marki. 
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