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WSAVA Global Nutrition Committee:
Diety surowe (raw meat based diets) u

zwierzat towarzyszacych

Czym sa diety surowe?

® Positki oparte na miesie, kosciach i podrobach, ktére nie zostaty poddane oprdbce cieplnej.

® Tego rodzaju diety maja tendencje do wyzszej zawartosci ttuszczu, nizszej zawartosci weglowodandéw i moga by¢ wysoce strawne, jednak diety surowe
(podobnie jak diety domowe gotowane) nie sg sobie rowne! Rznig sie miedzy sobg w zakresie sktadnikdw, zawartosci energetycznej i profilu
sktadnikéw odzywczych.

Czy diety surowe s3 zdrowsze niz suche lub mokre karmy komercyjne?

* Nie ma dowoddw na to, ze diety surowe dostarczajg wiecej korzysci zdrowotnych w poréwnaniu z dietami komercyjnymi lub dobrze
zbilansowanymi dietami domowymi gotowanymi.

e Diety oparte na wysokiej zawartosci ttuszczu i niskiej — btonnika (w diecie surowej ale réwniez gotowanej) moga by¢ dobrze tolerowane przez wiele
zwierzat domowych, niemniej jdnak, czes¢ zwierzat moze wykazywac objawy zotgdkowo-jelitowe takie jak biegunka czy nawet zapalenie trzustki.

® Dostepnych jest coraz wiecej dowoddw popierajgcych teze, ze zywienie dietg surowa moze byc¢ zagrozeniem zdrowotnym nie tylko dla zwierzecia,
ale i jego wiasciciela.

Istotnym jest, by lekarz weterynarii-praktyk byt Swiadomy, ze jego pacjenci sg zywieni karmga surowg, poniewaz zywienie
dietg niezbilansowanga lub zanieczyszczong moze przyczyniaé sie lub wywotywac, objawy kliniczne chordb u pacjentéw.

ZAGROZENIA
® Kosci sg podawane zwierzetom z mysla o zajeciu
O uwagi oraz korzysciach stomatologicznych, jednak
moze to zaowocowac ztamaniami zebdw, obstrukcjg

L L. i przetyku lub jelit oraz zaparciami.
Stosowanie diet surowych wiaze sie ze zwiekszonym
ryzykiem zanieczyszczenia bakteryjnego

Podawanie zwierzetom kosci nie redukuje ryzyka
rozwoju osadu lub utraty zebéw na tle choroby

przyzebia.
® Surowe mieso moze by¢ pozywka dla bakterii, wtgczajgc w to gatunki

chorobotworcze. Zakazenia przenoszone drogg pokarmowa moga by¢
powazne, a nawet Smiertelne w skutkach dla zwierzat i ludzi (np. E.coli,
Salmonella spp, Yersinia, Campylobacter spp, Listeria monocytogenes,

Diety domowe, gotowane lub surowe, moga

My.cobacter.lum l.)ows).. o ) o przyczyniac sig do istotnych niedoboréw lub
Opiekunowie zv\{lerzav |fm| domownicy mogg ulec zakazenllu podczas nadmiaru pewnych sktadnikéw odzywczych.
przygotowywania positkdw lub poprzez kontakt z katem zwierzat Dita niezbilansowana jest szczegélnie szkodliwa dla

domowych. Osoby z obnizong odpornoscia s objete wyzszym ryzykiem
(np. mate dzieci, osoby w cigzy, osoby starsze oraz osoby chore lub

psow i kotéw w okresie wzrostu, czego konsekwencja
moga by¢ bolesne zaburzenia rozwoju kostno-

przyjmujace pewne leki) nawet jesli nie sa bezposrednio odpowiedzialni szkieletowego oraz ztamania patologiczne.

za karmienie zwierzecia.

Czes¢ bakterii, ktore wykrywa sie w produktach surowych, moze
wykazywacé cechy opornosci na antybiotyki. Badania naukowe dowiodty
powigzania miedzy zywieniem dietg surowga, a obecnoscig w kale

zwierzat bakterii opornych na antybiotyki. Diety su‘rowe Wwiazg l5|€ rowmlelz z potencjalng
) . . L . obecnoscia pasozytow, a czesc z nich (np.
Zwierzeta karmione dietg surowa mogg stanowic czynnik ryzyka dla i o .
Toxoplasma) moga by¢ zagrozeniem dla cztowieka.

innych pacjentow w przychodni weterynaryjnej, poniewaz mogg by¢ ; . i
L . . o . . . Ryzyko to, ze wzgledu na oddziatywanie na ptod,
nosicielami chorobotwdrczych bakterii i zanieczyszcza¢ otoczenie. o X o
e Mrozenie, suszenie lub liofilizacja nie powodujg eliminacji wszystkich szczegdlnie dotyczy 0s6b w cigzy. o
Psy, zarazone drogg pokarmowa, mogg by¢ zrédtem

bakterii z produktu spozywczego. ) " CoeR .
inwazji pasozytniczej dla zwierzat hodowlanych.
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