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DE MAIGRE A TROP MAIGRE

0 Cotes, vertebres lombaires, os pelviens et proéminences
osseuses sont visibles a distance. Pas de graisse corporelle.
Perte importante de masse musculaire.

e Cotes, vertebres lombaires, os pelviens sont visibles.
Il n’y a pas de graisse corporelle palpable.
Certaines proéminences osseuses sont visibles.

e Les cotes sont facilement palpables, sans couverture graisseuse.
Les apophyses des vertébres lombaires sont visibles.
Les os pelviens deviennent proéminents.
On peut aisément discerner un creux au niveau du flanc.
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OPTIMAL

o Cotes facilement palpables, avec
une faible couverture de graisse
sous-cutanée. La taille est bien
marquée, bien visible du dessus.
Creux abdominal apparent.

Cotes palpables, pas d’exces

de graisse de couverture.

La taille, en arriére des cotes,
est bien visible de dessus.

Creux abdominal visible de c6té.

D’UN PEU A BEAUCOUP TROP GROS

6 Les cotes sont encore palpables sous un léger excés de graisse.
La taille est discernable, vu de dessus, mais n’est pas trés marquée.
Le creux abdominal est encore apparent.

a Cotes difficilement palpables, épaisse couche de graisse sous-cutanée.
Notables dépéts adipeux en zone lombaire et a la base de queue.
Taille absente ou difficilement discernable. Absence de creux abdominal.

9 Les cotes ne sont pas palpables sans exercer une forte pression.
Trés épaisse couche adipeuse. Importants dépots adipeux en zone lombaire
et a la base de la queue. On ne peut discerner ni taille ni creux du flanc.
L'abdomen peut présenter une certaine distension.

@ On discerne des dép6ts adipeux massifs sur le thorax,
la colonne vertébrale, sur le cou, a la base de la queue
et sur les membres. On ne peut observer ni taille
ni creux au niveau du flanc. La distension abdominale

est notable en raison d’un important dépét adipeux. '
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